
Directores
Dra. Lourdes Campos 

Valores
Inscripción gratuita para médicos

Contacto
Encargada de inscripciones en Perú:
Sra. Ana Cecilia Calderón
acalderon@savalcorp.com

Plataforma EMC SAVAL Chile:
Sr. Darío Estay
destay@savalcorp.com

https://emc-saval.com/2026-SOPECARD-RCV/

Duración 18 de Agosto - 24 de Noviembre

Número de actividades 4 Clases, 1 Encuesta, 1 Evaluación

Evaluaciones 27 de noviembre

Requisitos de aprobación - Calificación final o superior al 60% de aprobación
- Visualización de contenidos igual o superior al 75%

Horas
El curso acredita 10 horas académicas.
RESOLUCIÓN DEL CDCM N° 0725-2026-CDCM/CMP: (1.0

Descripción
Curso online orientado a profesionales de la salud interesados en actualizar y fortalecer
sus competencias en el manejo integral del riesgo cardiovascular, desde la estratificación
clínica inicial hasta la toma de decisiones terapéuticas basadas en evidencia. A través de
cuatro sesiones, se abordarán temas clave como la sinergia terapéutica en hipertensión
arterial, el manejo práctico de la disglicemia diabética y no diabética, el uso de estatinas
en prevención primaria en pacientes de alto riesgo cardiovascular y la anticoagulación en
fibrilación auricular en poblaciones especiales.

Objetivos
Objetivo general

Actualizar los conocimientos clínicos y terapéuticos de los participantes para optimizar la
evaluación, estratificación y tratamiento de pacientes con riesgo cardiovascular,
favoreciendo decisiones médicas oportunas, individualizadas y sustentadas en la mejor
evidencia disponible.

Objetivos específicos

Reconocer la importancia de la estratificación del riesgo cardiovascular como
herramienta para orientar el abordaje clínico y terapéutico.

Analizar el rol de la terapia combinada y la sinergia farmacológica en el control de
la hipertensión arterial.

Identificar estrategias prácticas para el manejo de la disglicemia en pacientes
diabéticos y no diabéticos.

Revisar la evidencia científica sobre el uso de estatinas en prevención primaria en
pacientes con alto riesgo cardiovascular.

Integrar criterios clínicos, guías y evidencia disponible para la toma de decisiones
en anticoagulación de pacientes con fibrilación auricular y condiciones especiales.
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