Curso online SOCH'QUEMW
Rehabilitacion integral

Sociedad Chilena de Quemaduras

de secuelas de quemadura
Reconstruyendo funcion y calidad de vida

Directores
T.O. Carolina Cubillos Aguilera

Duracién 21 de Septiembre - 14 de Diciembre

Numero de actividades 32 Clases, 2 Evaluaciones, 1 Encuesta
Coordinadores

Evaluaciones 26 de octubre, 14 de diciembre Klga. Cynthia Arancibia Onofri
Requisitos de aprobacion E(e):/;siiogarlncl)nér&ﬁaecriiilr?;ﬁ)ode los contenidos Valores
. g ' $75.000 - Socios SOCHIQUEM
Horas La aprobacion acredita 64 horas académicas $150.000 - Médicos no socios
$100.000 - Profesionales de la salud no médicos no
socios

USD 150 - Profesionales de la salud del extranjero

Descripcién Contacto
La atencién de las personas con quemaduras ha experimentado importantes avances en Srta. Claudia Morales
las Ultimas décadas, incrementando la sobrevida y generando nuevos desafios E-mail: contacto@sochiquem.cl

relacionados con la rehabilitacion integral y la calidad de vida de quienes presentan
secuelas. En este contexto, el abordaje de estos pacientes requiere profesionales con
conocimientos actualizados y una vision interdisciplinaria que permita intervenir
oportunamente durante todas las etapas del proceso de recuperacion.

Este curso entrega una formacién integral sobre la rehabilitacion de personas con
secuelas de quemaduras, abordando desde los fundamentos fisiopatoldgicos y quirdrgicos
hasta las estrategias terapéuticas especificas en poblacién pediatrica y adulta. Los
participantes conoceran herramientas de evaluacion, prevencion y tratamiento de las
secuelas fisicas, funcionales y psicosociales, incorporando ademas contenidos sobre
manejo de cicatrices, sistemas de compresion, ortesis, rehabilitacion kinésica, terapia
ocupacional, trabajo social, fonoaudiologia, medicina integrativa, investigacion y traslacion
del conocimiento.

La realizacion de este curso permitira fortalecer las competencias de los profesionales de
la salud involucrados en la atencién de personas con quemaduras, favoreciendo una
atencion interdisciplinaria, contribuyendo asi a mejorar los resultados funcionales, la
participacion y la calidad de vida de esta poblacion.

Objetivos

Fortalecer las competencias de los profesionales de la salud para la evaluacion,
prevencion y rehabilitacion integral de las secuelas de quemaduras en pacientes
pediatricos y adultos, mediante la actualizacién de conocimientos cientificos y clinicos,
promoviendo un abordaje interdisciplinario basado en evidencia.

Objetivos especificos

Comprender la epidemiologia, fisiopatologia y proceso de cicatrizacion de las
guemaduras y su impacto en la rehabilitacion.

Analizar los principios del modelo de rehabilitacion integral aplicado a personas
con quemaduras.

Identificar las principales secuelas fisicas, funcionales y psicosociales derivadas de
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Aplicar los fundamentos del manejo interdisciplinario de las secuelas, considerando
las intervenciones médicas, quirtrgicas, kinésicas, de terapia ocupacional,
enfermeria, fonoaudiologia, trabajo social y salud mental.
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e Conocer las estrategias actuales para el manejo de cicatrices, sistemas de
compresion, ortesis y otras intervenciones destinadas a optimizar la recuperacion
funcional.

¢ Diferenciar las particularidades del manejo rehabilitador en pacientes pediatricos y
adultos.

e Conocer herramientas que favorezcan procesos de investigacion cientifica.

Requisitos

Ser profesional de la salud

Conocimientos a nivel usuario de computacion, internet y correo electronico.
Disponer de acceso a Internet con velocidad de 2 Mbps o superior. Verificar
Contar con una casilla de correo electrénico activa.

Metodologia
Clases

El curso considera 32 clases, agrupadas en 6 modulos, las cuales seran dictadas por
destacados docentes especialistas en cada uno de los temas. La publicacién de las clases
sera en forma semanal, de acuerdo al programa del curso.

Las clases se disponen en formato de video streaming, por lo que usted podra acceder a
ellas a través de Internet, en cualquier fecha y horario mientras dure el curso. En cada
clase podra bajar e imprimir apuntes en formato PDF y descargar el audio en formato Mp3.

Evaluaciones

El curso considera 2 evaluaciones on-line con preguntas de seleccion mdltiple. Cada
evaluacion estara disponible para ser realizada durante una semana desde su fecha de
inicio, sin embargo, una vez que comience la evaluacion tendra un tiempo acotado para
terminarla. Las evaluaciones se realizaran en las siguientes fechas:

Evaluacién #1 - Clases 01 a 15 (50%): lunes 26/10 (18:00 horas) al lunes 02/11 (23:59
horas)
Evaluacién #2 - Clases 16 a 31 (50%): lunes 14/12 (18:00 horas) al lunes 21/12 (23:59
horas)

El plazo para realizar cada evaluacion serd IMPOSTERGABLE por lo que le
agradeceremos programar sus actividades con tiempo para poder cumplir este requisito
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