
PROGRAMA

Actividad Fecha Tema

Bienvenida 20-07-2026 Introducción y bases del curso

Clase 01 20-07-2026 Epidemiologia y semiología de los trastornos del sueño

Clase 02 20-07-2026 Fisiopatología de los TRS - Diferencias niños y adultos. 

Clase 03 20-07-2026 Consecuencias multisistémicas 

Clase 04 27-07-2026 Polisomnografía y poligrafía

Clase 05 27-07-2026 Saturometría nocturna continua

Clase 06 27-07-2026 Actigrafía

Clase 07 03-08-2026 Espectro de las apneas en lactantes 

Clase 08 03-08-2026 Síndrome de Down

Clase 09 03-08-2026 Obesidad y sobrepeso

Clase 10 10-08-2026 Enfermedades neuromusculares

Clase 11 10-08-2026 Malformaciones craneofaciales

Clase 12 10-08-2026 Parálisis cerebral

Clase 13 17-08-2026 Visión del broncopulmonar/ tratamiento médico

Clase 14 17-08-2026 Visión del otorrino / tratamiento quirúrgico

Clase 15 24-08-2026 Apnea obstructiva del sueño residual

Clase 16 24-08-2026 Parasomnias 

Clase 17 31-08-2026 Insomnio 
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Clase 18 31-08-2026 Apneas centrales y síndromes de hipoventilación central

Clase 19 07-09-2026 Síndrome de muerte inesperada del lactante

Clase 20 07-09-2026 Aspectos éticos de la investigación científica (clase no evaluada)

Encuesta 07-09-2026 Encuesta de evaluación

Evaluación 14-09-2026 Evaluación online

Programa sujeto a modificaciones según disponga la Sociedad Chilena de Pediatría.
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